
- Mochila de trekking de Alta Montaña resistente al agua

- Saco de dormir

- Colchoneta

- Bastones de trekking para caminar

- Una muda de ropa para caminar y mojar

- Una muda para los campamentos

- Gorros  para frío y sol

- Anteojos de sol

- Cocinilla y equipo de cocina

- Botas plásticas o bototos 100% impermeables con polainas

- Capa y pantalón contra el agua

- Botiquín completo y conocimiento de primeros auxilios

- Repelente de mosquitos

- Bloquedor solar

- Botella de agua 1 lt para el camino
- Recomendable: Traer GPS y descargar puntos clave

EQUIPAMIENTO PARA TREKKING


